
  

L'élève gaucher, quelques conseils
Ne pas contrarier le choix de l'élève, être attentif à l' élève qui s'autocontrarie, 

ne pas abondonner le gaucher à ses techniques personnelles.

Placer correctement l'élève gaucher, dans la rangée de gauche, à la place gauche.

Contrôler le maintien du dos, élève bien assis, position du dos correcte, feuille 
penchée, cahier décalé.

Présenter les modèles d'écriture, au dessus de la ligne.

Contrôler la prise du crayon, entre le pouce et l'index, le majeur soutien la prise. 

Contrôler la position de maintien de la main, main libre, appui léger sur le poignet, 
appui sur l'avant bras quand c'est possible, ni les doigts, ni le tranchant de la 
main ne servent d'appui principal.

Contrôler la position du cahier, il est penché vers la droite, dans le prolongement 
de l'avant-bras qui écrit.



  

Être attentif à corriger les errements de sens de l'écriture, pour les lettres b, l, 
e tracés à l'inverse des aiguilles d'une montre, m,n, risque pour le gaucher de 
tracer les jambage à contre sens.

Utiliser le sens kinesthésique du gaucher, favoriser les démonstrations pour 
compléter les explications orales.

Préconiser du matériel adapté, ciseaux, taille crayon, équerre, règles à graduations 
inversées, cahier d'écriture, stylos (encre à séchage instantané) , crayons 
( embout suffisamment gros dans la zone de prise)...

Mieux comprendre pour mieux aider, prendre conscience qu'un gaucher doit 
s'adapter à un univers de droitier, être patient, encourager les efforts...
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