
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Les productions plastiques et visuelles 

 

- Les univers sonores 

 

- Le spectacle vivant 

 

 

 

 

 
Domaine 3 

 
 

Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 
 
 



AGIR ,S’EXPRIMER,COMPRENDRE A TRAVERS LES ACTIVITES PLASTIQUES 
LES PRODUCTIONS VISUELLES/DESSINER 

OBJECTIFS VISES : Développer du goût pour les pratiques artistiques / Découvrir différentes formes d’expression artistique / Vivre 
et exprimer des émotions, formuler des choix 

Attendus de fin de cycle : 
Pratiquer le dessin pour représenter ou illustrer, en étant fidèle au réel ou à un modèle, ou  en inventant 
Décrire une image et exprimer son ressenti ou sa compréhension en utilisant un vocabulaire adapté 
Proposer des solutions dans des situations, de projet, de création, de résolution de problèmes 

Repères de progressivité : 
PS : dessiner librement en utilisant différents outils, supports : craies à la cire, feutres, crayons de couleur… 
→dessine différents éléments du réel identifiables selon des critères collectif (bonhomme, véhicules, maisons, animaux…) 
→S’exprimer sur sa production 
MS : pratiquer le dessin pour représenter ou illustrer 
→Dessiner d’après un modèle en respectant certains critères 
→Dessiner pour inventer un univers, des personnages, des histoires 
→S’exprimer sur sa production 
GS : représenter ou illustrer ce qu’il voit, ce dont il se souvient, ce qu’il imagine 
→Dessiner différents élément du réel identifiables selon des critères collectifs 
→Dessiner d’après un modèle en respectant certains critères (dessin par étapes, outils…) 
→S’exprimer sur sa production 

Points de vigilance (pour les élèves) : Tenue de l outil scripteur / Posture (être bien assis, tenir sa feuille..) / Crispation/Hypotonie 

Posture et gestes professionnels : 

Permettre aux enfants de disposer de temps pour dessiner librement / Aménage un espace où sont disponibles les outils, supports nécessaires / 
Aménage un mobilier à l’âge de l élève. / Favoriser le temps d’échange pour aider à dépasser les stéréotypes et enrichir les pratiques (encourager plus 
que complimenter) / Proposer des consignes ouvertes qui incitent : A la diversité des productions ; A la mutualisation des productions individuelles / Conserver 
des productions pour : Favoriser les comparaisons dans la durée ; Aider chaque enfant à percevoir ses progrès 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) 
ACCES : ‘Traces à suivre’ ;`Pas si bêtes, les arts plastiques’ ;`Graphic’art : répertoire graphique’ 
Programmes officiels de l’école maternelle / Socle commun des connaissances 
Eduscol (document d’accompagnement des programmes…) 
Mission maternelle DSDEN Val de Marne, mars 2016 

Liens vers les ressources : Cartableliberty.fr 

 



AGIR ,S’EXPRIMER,COMPRENDRE A TRAVERS LES ACTIVITES PLASTIQUES 
LES PRODUCTIONS VISUELLES/S’EXERCER AU GRAPHISME DECORATIF 

OBJECTIFS VISES : Développer du goût pour les pratiques artistiques / Découvrir différentes formes d’expression artistique / Vivre 
et exprimer des émotions, formuler des choix 

Attendus de fin de cycle : 
Réaliser une composition personnelle en reproduisant des graphismes. Créer des graphismes nouveaux 
Réaliser des compositions plastiques seul ou en petit groupe, en choisissant et combinant des matériaux, en réinvestissant des techniques et des 
procédés. 
Décrire une image et exprimer son ressenti ou sa compréhension en utilisant un vocabulaire adapté 
Proposer des solutions dans des situations, de projet, de création, de résolution de problèmes 

Repères de progressivité : 
PS : laisser des traces en occupant tout l’espace défini : avec ses mains, avec des objets 
→réaliser des tracés à partir de gestes continus : les lignes continues, les lignes verticales 
→réaliser des tracés à partir de gestes continus : les lignes horizontales, quadrillage 
→réaliser des tracés en freinant son geste : les points, les traits 
→réaliser un tracé circulaire : les gestes circulaires continus, les cercles fermés 
MS : réaliser des tracés à partir de gestes continus : les lignes verticales, les lignes horizontales, le quadrillage, les lignes obliques 
→contrôler son geste : freiner, reprendre 
→réaliser des tracés en freinant son geste : lignes brisées 
→réaliser un tracé circulaire fermé : les cercles fermés 
→ réaliser des tracés à partir de gestes continus : les ponts et les coupes, les vagues et les ondulations 
GS : repérer des motifs graphiques sur des supports ou dans son environnement pour constituer un répertoire 
→reproduire de mémoire les motifs graphiques observés 
→reproduire, assembler, organiser, enchaîner des motifs graphiques 
→créer de nouveaux motifs graphiques 
→contrôler et varier l’amplitude du geste pour s’adapter au format du support, produire des tracés de plus en plus diversifiés et plus précis. 
 

Points de vigilance (pour les élèves) :  
Utilisation d’un vocabulaire commun à toutes les classes (définis par niveaux) 
Tenue de l’outil scripteur 
Posture  
 
 



Posture et gestes professionnels : 
Conduire les activités graphiques afin d’entraîner : 

 A l’exécution de tracés volontaires  
 A une observation  fine et à la discrimination des formes 
 Au développement de la coordination entre l’œil et la main 
 A une habileté gestuelle diversifiée et adaptée 

Ces activités graphiques seront soutenues  par : 
 La rencontre de graphismes décoratifs issus de traditions culturelles et d’époques variées tout au long du cycle 
 La constitution de répertoire d’images, de motifs divers 
 La reproduction l’assemblage, l’organisation, l’enchaînement de motifs graphiques 
 La transformation et l’invention de compositions 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) 
ACCES : ‘Traces à suivre’ ;`Pas si bêtes, les arts plastiques’ ;`Graphic’art : répertoire graphique’ 
Programmes officiels de l’école maternelle 
Socle commun des connaissances 
Eduscol (document d’accompagnement des programmes…) 
Mission maternelle DSDEN Val de Marne, mars 2016 

Liens vers les ressources : 
Cartableliberty.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

AGIR ,S’EXPRIMER,COMPRENDRE A TRAVERS LES ACTIVITES PLASTIQUES 
LES PRODUCTIONS VISUELLES/OBSERVER COMPRENDRE ET TRANSFORMER DES IMAGES 

OBJECTIFS VISES : Développer du goût pour les pratiques artistiques / Découvrir différentes formes d’expression artistique / Vivre 
et exprimer des émotions, formuler des choix 

Attendus de fin de cycle : 
Décrire une image et exprimer son ressenti ou sa compréhension en utilisant un vocabulaire adapté 
Proposer des solutions dans des situations, de projet, de création, de résolution de problèmes 

Repères de progressivité : 
PS : observer et décrire des images, des dessins, des illustrations d’albums, des reproductions d’œuvre d’art, des photographies 
MS : exprimer son avis, son ressenti face à une image 
→Utiliser l’image ou une partie d’image pour en réaliser une nouvelle 
GS : utiliser un lexique adapté pour décrire ce qu’il voit, dire son ressenti ou traduire sa compréhension 
→Repérer les différences et les ressemblances et comparer des images selon des critères simples 
→Classer des images en déterminant des critères simples 
→Transformer des images en respectant des consignes 

Points de vigilance (pour les élèves) : 
Commencer à utiliser un lexique adapté, à décrire et établir des liens entre les imagesÒ 
Vision globale de l’analyse 
 

Posture et gestes professionnels : 
Mettre en relation l’observation des images avec la pratique régulière de productions plastiques et d’échanges 
Amener progressivement les enfants à caractériser les différentes images, leur fonction et à distinguer le réel de sa représentation (trier, classer, comparer et 
transformer des images, observer des œuvres reproduites ou originales) 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) 
ACCES : ‘Traces à suivre’ ;`Pas si bêtes, les arts plastiques’ ;`Graphic’art : répertoire graphique’ 
Programmes officiels de l’école maternelle 
Socle commun des connaissances 
Eduscol (document d’accompagnement des programmes…) 
Mission maternelle DSDEN Val de Marne, mars 2016 

Liens vers les ressources : 
Cartableliberty.fr 

 



 

AGIR ,S’EXPRIMER,COMPRENDRE A TRAVERS LES ACTIVITES PLASTIQUES 
LES PRODUCTIONS VISUELLES/REALISER DES COMPOSITIONS PLASTIQUES PLANES OU EN VOLUME 

OBJECTIFS VISES : Développer du goût pour les pratiques artistiques / Découvrir différentes formes d’expression artistique / Vivre 
et exprimer des émotions, formuler des choix 

Attendus de fin de cycle : 
Choisir différents outils, médiums, supports en fonction  d’un projet ou d’une consigne et les utiliser en adaptant son geste 
Réaliser des compositions plastiques seul ou en petit groupe, en choisissant et combinant des matériaux, en réinvestissant des techniques et des 
procédés. 
Décrire une image et exprimer son ressenti ou sa compréhension en utilisant un vocabulaire adapté 
Proposer des solutions dans des situations, de projet, de création, de résolution de problèmes 

Repères de progressivité : 
PS/MS/GS : →choisir différents outils, médiums, supports en fonction d’un projet ou d’une consigne et les utiliser en adaptant son geste 
→Réaliser des compositions plastiques seuls ou en petits groupes en choisissant et combinant des matériaux en réinvestissant des techniques et des 
procédés 
Travailler autour de la couleur : mélanges, nuances, effets… 
→CERNER – MELANGER-FAIRECOULER/EGOUTTER-RESERVER-POCHER-MODELER-PROLONGER-ELARGIR-COMPLETER-GRAVER-PRESSER-EMBOITER-ENTRELACER-PROJETER-ASPERGER-
TISSER-COUDRE 
GS : TRANSFORMER LA REPRESENTATION HABITUELLE DU MATERIAU UTILISE, RECHERCHER L EQUILIBRE ET LA VERTICALITE. FAIRE DES CHOIX POUR CREER A PARTIR  D UN PROJET LIBRE 

Points de vigilance (pour les élèves) : 
Vocabulaire adapté 
Actions adaptées 

Posture et gestes professionnels : 
Conduire les élèves à s’intéresser à la couleur, aux formes aux volumes : 

 Expérimentation sur de la couleur : avec les mélanges (à partir de couleurs primaires), les nuances et les camaïeux, les superpositions es juxtapositions, 
l’utilisation d’images et de moyens différents (craies, encre, peinture, pigments naturels…) 

 Expérimentation sur les volumes à partir de matériaux différents (argile, bois, béton cellulaire, carton, papier ,etc…) pour : 
    Transformer la représentation habituelle du matériau utilisé 
    Favoriser la recherche de l’équilibre, de la verticalité 
   Favoriser la représentation du monde en trois dimensions 
Présenter des consignes comme problème à résoudre : 
Faire acquérir un lexique approprié pour décrire : 

 Des actions : (foncer, éclaircir, épaissir…) 
 Des effets : (épais, opaque, transparent…) 



Développer du goût pour les activités artistiques : 
Proposer des occasions  pratiquer fréquemment, individuellement et collectivement 
Proposer des espaces et des moments dédiés à ces activités 
Accueillir positivement les essais des enfants 
Susciter l’exploration : d’abord libre puis en allant ver des possibilités nouvelles 
S’intéresser aux effets produits et aux résultats des actions 
 
Découvrir différentes formes d’expression artistique : 
Donner à rencontrer différentes formes d’expression artistique 
Familiariser les enfants avec une dizaine d’œuvres de différentes époques dans différents champs artistiques 
Organiser la fréquentation d’espaces culturels afin de comprendre la fonction artistique et sociale et découvrir le plaisir d’être spectateur 
Vivre et exprimer des émotions, formuler des choix : 
Inciter les enfants à : 

 Mettre des mots  sur leurs émotions, leurs sentiments, leurs impressions 

 A exprimer leurs intentions 
A justifier leurs choix 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) 
ACCES : ‘Traces à suivre’ ;`Pas si bêtes, les arts plastiques’ ;`Graphic’art : répertoire graphique’ 
Programmes officiels de l’école maternelle 
Socle commun des connaissances 
Eduscol (document d’accompagnement des programmes…) 
Mission maternelle DSDEN Val de Marne, mars 2016 

Liens vers les ressources : 
Cartableliberty.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 



Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 
 

Univers sonores :Jouer avec sa voix et acquérir un répertoire de comptines et de chansons 
 

Attendus de fin de cycle : 
- Avoir mémorisé un répertoire varié de comptines et de chansons et les interpréter de manière expressive.  
- Jouer avec sa voix pour explorer des variantes de timbre, d’intensité, de hauteur, de nuance.  
- Repérer et reproduire, corporellement ou avec des instruments, des formules rythmiques simples.  
- Décrire une image, parler d’un extrait musical et exprimer son ressenti ou sa compréhension en utilisant un vocabulaire adapté. 

 

Ecole: EM Salvador ALLENDE - Houilles 
 

Repères de progressivité : 
 

 2 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ans 

 

 Découvrir des comptines et des jeux de doigts 

 Mémoriser un répertoire de comptines, chants 

 Jouer avec sa voix 

 Connaître et retenir un répertoire varié de comptines 

 Savoir chanter les comptines connues en les interprétant de manière expressive 

 Accepter de chanter seul ou devant mes camarades 

 Savoir chanter en écoutant les autres 

 Savoir chanter avec les autres 

 

Points de vigilance (pour les élèves) : 

- Chacun arrive à l'école maternelle avec une culture musicale différente : réduire les écarts et enrichir le bagage culturel sonore de chacun  

- Mettre à l’aise les élèves. 
 

Posture et gestes professionnels : 

- Favoriser un climat propice à chanter 
- Jouer avec sa voix dans le quotidien 

- Travailler sur l’écoute 
- Créer les conditions bienveillantes et sécurisantes pour que tous les enfants participent. 

 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) : 

- Programme d’enseignement de l’école maternelle 

- http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html: 
Document  : Ress_c1_ Eval_Indic_progres_univers_sonores_(1)_545950 
 
 
 

http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html


Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 
 

Univers sonores : Explorer des instruments, utiliser les sonorités du corps 
 

Attendus de fin de cycle : 
- Avoir mémorisé un répertoire varié de comptines et de chansons et les interpréter de manière expressive.  
- Jouer avec sa voix pour explorer des variantes de timbre, d’intensité, de hauteur, de nuance.  
- Repérer et reproduire, corporellement ou avec des instruments, des formules rythmiques simples.  
- Décrire une image, parler d’un extrait musical et exprimer son ressenti ou sa compréhension en utilisant un vocabulaire adapté. 

 

Repères de progressivité : 
 

 2 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ans 

 

 Explorer les objets sonores de l’école 

 Reproduire un rythme simple (avec son corps) 

 Expérimenter des gestes : pincer, gratter, frotter, taper, … 

 Contrôler son geste pour jouer plus ou moins fort 

 Imiter des jeux vocaux plus compliqués en écoutant bien le modèle 

 Jouer sur les paramètres vocaux ou instrumentaux  

 Imiter des jeux musicaux en utilisant sa voix, son corps et des instruments en respectant bien les 
consignes 

 Proposer une création vocale ou instrumentale 

Points de vigilance (pour les élèves) : 

- Mettre à l’aise les élèves. 

- Oser élargir le champ des possibilités sonores 
 

Posture et gestes professionnels : 

- Encourager tout en canalisant 
- Travailler sur l’écoute 
- Créer les conditions bienveillantes et sécurisantes pour que tous les enfants participent 

 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) : 

- Programme d’enseignement de l’école maternelle 

- http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html: 
Document  : Ress_c1_ Eval_Indic_progres_univers_sonores_(1)_545950 

 

 

http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html


Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 
 

Univers sonores :Affiner son écoute 
 

Attendus de fin de cycle : 
- Avoir mémorisé un répertoire varié de comptines et de chansons et les interpréter de manière expressive.  
- Jouer avec sa voix pour explorer des variantes de timbre, d’intensité, de hauteur, de nuance.  
- Repérer et reproduire, corporellement ou avec des instruments, des formules rythmiques simples.  
- Décrire une image, parler d’un extrait musical et exprimer son ressenti ou sa compréhension en utilisant un vocabulaire adapté. 

 

Repères de progressivité : 
 

 2 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ans 

 

 Jouer avec l’écoute, contrôler son oreille 

 Identifier des bruits d’animaux 

 Reconnaître les bruits d’animaux et les sons de la vie quotidienne 

 Explorer la durée d’un son 

 Marquer la pulsation corporelle en frappant dans ses mains ou sur ses genoux  

 Ecouter avec attention un court extrait musical du début à la fin 

 Se déplacer en marquant la pulsation avec ses pieds, ses mains ou/et ses genoux  

 Ecouter un extrait en fonction de critères précis (chercher un instrument,…) 

 Faire des jeux rythmiques avec sa voix, son corps ou des instruments. 
 Ecouter un extrait musical et en faire une analyse simple (reconnaître un instrument, une voix,…) 

Points de vigilance (pour les élèves) : 

- S’assurer de la bonne audition de chacun. 

- Etre à l’écoute 
 

Posture et gestes professionnels : 

- Mettre en condition d’écoute 
- Multiplier les situations d’écoute (riches et diversifiées) 
- Créer les conditions bienveillantes et sécurisantes pour que tous les enfants participent 

 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) : 

- Programme d’enseignement de l’école maternelle 

- http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html: 
Document  : Ress_c1_ Eval_Indic_progres_univers_sonores_(1)_545950 

 

 

 

http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html


Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 
 

Le spectacle vivant 
 

Attendus de fin de cycle : 
Pratiquer quelques activités des arts du spectacle vivant 

 

Repères de progressivité : 
 

 2 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ans 

 

 Explorer des émotions simples 

 Accepter d’être spectateur puis acteur 

 Accepter d’imiter des animaux, des actions 

 Manipuler des marionnettes 

 Jouer avec sa voix pour reproduire des cris d’animaux ou des sons  
 Utiliser son corps comme première percussion 
 Faire deviner l’émotion choisie 
 Manipuler des marionnettes quand l’enseignant lit une histoire 
 Faire parler des marionnettes 
 Mettre des marionnettes en scène 
 Mimer des actions précises 
 Jouer et improviser devant les autres 

 

Points de vigilance (pour les élèves) : 

- Repérer la timidité voire l’inhibition de certains 
 

Posture et gestes professionnels : 

- Mettre en situation de confiance 
- Varier les activités (riches et diversifiées) 

- Créer les conditions bienveillantes et sécurisantes pour que tous les enfants participent 
 

Ressources d’accompagnement (Eduscol et autres) : 

- Programme d’enseignement de l’école maternelle 

- http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html: 
Document: Ress_c1_ Eval_Indic_progres_spectacle_vivant_(1)_545948.doc 

 

 

 

http://eduscol.education.fr/cid97131/suivi-et-evaluation-a-l-ecole-maternelle.html

