
RESSOURCES POUR LA MATERNELLE 

Les ressources suivantes vous permettront de proposer aux élèves et à leurs parents des activités 
d’apprentissages à mettre en place durant cette période de travail à distance.  

Cours du CNED Maternelle GS (Ressources pour les parents)  
Ce dispositif en ligne de CNED Académie numérique   : un livret de travail pour la petite et la moyenne section ainsi 
qu’une progression sur 4 semaines pour la grande section.  
https://ecole.cned.fr 

Jouer et apprendre  
Les ressources se proposent de montrer en quoi l'école maternelle est un temps durant lequel il est nécessaire de 
pratiquer quotidiennement des jeux d'exploration, symboliques, de construction et à règles, pour le bon 
développement physiologique, neurologique, psycho-socio-affectif et cognitif de l'enfant.  
https://eduscol.education.fr/cid91995/jouer-et-apprendre.html 
-> ressources en jeux d’exploration 
-> jeux de construction 
-> jeux symboliques 
-> jeux à règles 

Rappel pour les attendus de maternelle à destination des parents 
https://mallettedesparents.education.gouv.fr/parents/ID133/decouvrir-les-nombres-les-formes-et-les-grandeurs 
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Lettre Mission maternelle DSDEN : découvrir les nombres   
Des pratiques et des outils pour la classe  
• Des jeux et des situations pour découvrir les nombres et leurs utilisations 
• Des situations pour acquérir la suite orale des nombres : des comptines, des réalisations de livres à compter 
• Des situations pour composer et décomposer le nombre (vidéos) : le jeu du saladier , les albums à calculer, les 
Ateliers zigomaths. Numériplay.  
• Une situation de référence pour construire le nombre ordinal « le train des lapins ».  
• Une situation de référence pour construire le nombre cardinal « les voitures et les garages » : 
 
http://cache.media.education.gouv.fr/file/Les_lettres/18/8/Lettre_maternelle_78_-_11_septembre_998188.pdf 
 

Lettre Mission maternelle DSDEN : les défis mathématiques 
Défis mathématiques organisés par la mission math : résoudre des problèmes du quotidien en faisant appel 
auxcompétences mathématiques (nombres, formes et grandeurs).  Facile à réaliser à la maison et surtout, 
possibilité aussi, pour ceux qui utilisent des sites tels que Toute mon année de faire des partages d’expériences 
pour garder le lien avec les élèves de la classe. 
 
http://www.ac-versailles.fr/dsden78/cid117315/les-projets-departementaux.html#Les_defis_mathematiques 
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 Mallette maternelle : la construction du nombre 
Cette mallette a permis de structurer les activités pour les élèves à partir d’une organisation des apprentissages sur 
le nombre. Cette organisation est matérialisée par des cartes mentales qui donnent une vision claire et rapide de 
l’articulation entre les différentes connaissances à aborder à l’école maternelle. 
Les cartes fonctionnent avec le logiciel XMind, libre de droit et utilisable aussi bien sur PC (windows ou linux) que 
sur Mac. Vous devez au préalable télécharger et installer le logiciel sur votre ordinateur. 
 
http://www.arpeme.fr/m2ep/index.html 
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 MHM : situations de jeux 
Le site MHM propose des vidéo en ligne et idées de jeux à proposer aux parents pour entretenir les maths au 
quotidien. 
 
https://methodeheuristique.com/maternelle/comment-faire/ 
https://methodeheuristique.com/maternelle/rituels/ 
https://methodeheuristique.com/maternelle/situations-jeux/ 
 

 Maths en vie : situations problèmes ancrées dans le quotidien actuel des enfants 
C’est le moment d’inventer des problèmes de la vie de tous les jours. Il est possible de poster sur vos blogs des 
sitaations problèmes prises en photos par vos élèves à partager avec les autres élèves de la classe. 
https://www.mathsenvie.fr/ 
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 Pepit.be : exercices éducatifs, téléchargeable pour travailler hors connexion (tous niveaux) 
 
http://pepit.be/ 
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 Canopé : des capsules pédagogiques 
 
https://www.reseau-canope.fr/lesfondamentaux/accueil.html 
 

 Lumni : anciennement France TV 
 
https://www.lumni.fr/primaire/maternelle 
 
Et plus particulièrement pour structurer sa pensée  
https://www.lumni.fr/primaire/maternelle/structurer-sa-pensee 

 L’association AGEEM  
L’association générale des enseignants des écoles maternelles publiques (AGEEM ) propose chaque jour un défi à 
pratiquer en famille dans les différents domaines d’apprentissage 
 
https://delecolealamaison.ageem.org/ 
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 Construire les premiers outils pour structurer sa pensée 
Besoin de passer de savoirs intuitifs sur les nombres l’espace et le calcul à des connaissances structurées et rigoureuses 
qui développent sa réflexion  
La manipulation, les situations problèmes, l’observation, le jeu soutenus par le langage permettent ces acquisitions 
Plusieurs sites contributifs :  
 
https://problemater.com/ 
 
https://www.mathsenvie.fr/?cat=29 
 
http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/mathematiques-en-education-prioritaire/premieres-annees-de-mathernelle-
1 
 
 
Les éditions Accès proposent en libre accès une compilation des activités pour les PS et MS en  période 4  :   
https://acces-editions.com/ 
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 Activités pour jouer avec les nombres  
Utiliser des quantités correspondant à celles rencontrées dans la classe  
(à titre indicatif : de 1 à 4 objets en petite section et de 1 à 6 objets en moyenne section)  
- Jouer : jeu de la marchande (servir en respectant une commande : 1 tomate, 2 oranges, 5 bananes exactement ; 

utiliser une liste de courses et rapporter ce qu’il faut en lisant correctement les nombres inscrits ; acheter en 
donnant exactement autant de pièces que l’on souhaite acheter d’objets) ; mettre la table pour un certain 
nombre de poupées en apportant exactement le matériel nécessaire (couverts, verres, assiettes, serviettes) ; 
jouer à des jeux de société (dominos, jeux de plateau et de déplacement avec dés, comme les petits chevaux ou 
le jeu de l’oie)  

- Dire s’il y a beaucoup ou peu, par exemple : sortir « beaucoup » d’objets de la boite, puis les ranger pour n’en 
garder qu’un peu  

- Compter des objets, en ajouter, en enlever  
- Dire où il y a le plus/le moins d’objets 
- Montrer avec ses doigts ou écrire une quantité annoncée  
- Reconnaître une quantité représentée par des symboles (ronds, carrés…) ou écrite avec un chiffre  
- Réciter avec l’enfant les comptines numériques qu’il connait (« Un, deux, trois, nous irons au bois » par exemple)  

 Activités pour jouer avec les formes  
- Jouer : empiler, encastrer, réaliser des constructions, des puzzles  
- Trier, classer : mettre ensemble des formes identiques, des objets de même couleur ou de même taille… 
- Ranger dans l’ordre des formes : de la plus petite à la plus grande et inversement  
- Continuer une suite organisée : de formes (un rond, deux carrés, un triangle / un rond, deux carrés, un 

triangle…) ou de couleurs (un objet vert, un objet rouge, un objet jaune/ un objet vert, un objet rouge, un objet 
jaune …)   



   Jeux de société :  
- jeu des petits chevaux, dominos, jeu de l’oie, jeux de cartes comme le uno ou le batawaf… 
- faire des puzzles (repérage dans l’espace) 
- nommer les formes géométriques simples (faire une chasse aux objets en forme de triangle, aux 
objets carrés…) 
- jeux de construction (cubes, duplos, legos, kaplas, clipos…) en proposant des défis (« fais-moi une tour 
avec 4 cubes », « construis la tour la plus haute possible »…) 
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 Activités à  fabriquer   
 
- Fabriquer des jeux de lotos, de Kim, de sept familles, à partir d’images découpées dans des magazines 

publicitaires  
- Réaliser des constructions avec des briques, des planchettes, des objets du quotidien   
- Fabriquer des constructions avec des boites (maisons de poupées, châteaux, garages, décors d’une histoire etc 
- Fabriquer des marionnettes  

http://maternelle-bambou.fr/comparer-des-longueurs-bata-waf-batanimo/

